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Una plantilla muy profesional

Las jugadoras del Campus Promete destacan en diversos trabajos que combinan con el baloncesto

Desde médicos hasta
esteticistas pasando por
violinistas, traductoras,
fisioterapeutas o
psicologas, el equipo
combina talento dentro
y fuera de la pista

Las componentes de la plantilla del Campus Promete posan con material de sus otras profesiones,

LOGRONO. El deporte femenino

estd de moda, especialmente el ba-
loncesto. La plata en el Mundial de
Turquia hallevado a las portadas de
los medios a unas profesionales de
enorme talento y escasa billetera.
La élite nacional ha tenido que op-
tar por buscar otras ligas con mayo-
res perspectivas. Mientras, las que

- se quedan saben que el baloncesto

no les va a permitir vivirmas alld de
un corto presente. Y se preparan para
el futuro. El Campus Promete es el
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ejemplo mas claro. Ademas de por
la humildad de un recién llegado a
la méaxima categoria, la entidad tie-
ne como sefia de identidad la impli-
cacion de sus jugadorasen la socie-

«Que el club comparta valores con los
jugadores hace que su trabajo tenga sentido»

Luis Cacho Presidente del Club Deportive Promete

i V. S.

LQGRMO El Campus Promete es
un club de baloncesto. Pero no es
solo eso, Luis Cacho ha empapado
de la filosofia de la Fundacion Pro-
mete a una entidad que no se limi-
ta:al imbito deportivo. Este ano, el
debut en Liga Femenina supone un
reto, aunque no es el inico.

- ;Como se presenta este primer
curso en la élite?

- Afrontamos el reto de cualquier
debutante y eso siempre es un mis-
terio. Pero creo que hay argumen-
tos suficientes para completar una
buena campafa.

— ;Qué diferencia al Campus Pro-
mete de otros clubes?

~ Nuestra vision excede lo puramen-
te deportivo. Dentro del deporte va-
mos a trabajar valores que son ex-
tradeportivos. Conectamos activi-
dades, eventos'y experiencias dan-
do un desarrollo mas plenoa la ac-
tividad de deportistas, entrenado-
1es, publico...

— ;Cuadl es ]a filosofia del club?
—Tenemos una vision holistica de
las personas. Todo afecta al indivi-
duo, no hay divison. Lo extrade-

dad. El talento debe exhibirse den-
tro y fuera de Ia pista.

Por eso, cuando las jugadoras de
Luis Birigay dejan a un lado sus ro-
pas de entrenamiento, aparecen in-
sospechadas profesiones. Desde mé-
dico.(Marta Garcia) hasta esteticis-
ta (Miriam Goyache) pasando por
una maestra (Naiara Galilea), una
especialista en idiomas y traduccion
(Amina Njonkou), una comunica-
dora (Leslie Knight), una fisiotera-
peuta

mas alla del baloncesto. :: piaz

- portivoy lo deportlvo para noso-

tros, estd conectado. Aqui no sélo
se valoran aspectos econo-
micos. Que el club com- :
parta valores, como el
desarrollo de las per-
sonas, la solidaridad
0 lajusticia social, con
los jugadores tiene un
efecto emocional y
para el deportista tie-
ne mas sentido lo que
hace. Este proyecto cuen-
ta con objetivos trascenden-

tes, que van mas alld de la cancha,
y eso hace que sus componentes se
sientan mejor.

- ;Resulta muy mnovadora esta
vision?

(Elena-Saléedo),una psicologa (Pa-
tricia Argiiello), una preparadora fi-
sica (Lu:et Castillo), una violinista
y estudiante de Matematicas (Pau-
la Estebas) o una administrativa
(Paula Ballve). La variedad asombra.

«Es enriquecedor no dedicarse
solo al baloncestoy, explica Naiara
Galilea. «La vida deportiva puede
acabarse en cualguier momento y
hay que tener un plany, incide la
base, profesora de Educacion Espe-

— La Fundacién Promete se autode-
fine como innovadora. No esta para
realizar proyectos, sino para
- descubrir mejores formas
de desarrollar €] talento.
Ser innovador implica
A serdiferente. Vamosa
hacer las cosas de una
forma nueva y mejor.
. Hemos llegado a Liga
Femenina con esa pecu-
liaridad y vamos a hacer
cosas que no se han visto. En/
ocasiones nos equivocaremos,
pero seguro que también acertare-
mos. Al final, queremos ser un mo-
delo de referencia y una alternati-
va a otros modos de entender el ba-
loncesto y el deporte.
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cial en el colegio Marqués de Valle-
jo.

Paula Estebas, por su parte, com-
bina su carrera de violin con sus es-
tudios de 4° de Matemiticasy el ba-
loncesto. «Es cuestion de organizar-
sew, asegura. «Un equipo formado
sélo por gente entrenando seria abu-
rrido. Cada una tenemos nuestros
interesesy eso enriquecey, apunta.

Cuerpoy mente
Marta Garcia saca el fonendoscopio
para la foto. Esta buscandoun tra-
bajo en Logrofio. Es médico y ya se
encuentra inmersa en la prepara-
cion del MIR del proximo 2016. Po-
siblemente, cuando se acerquen los
examenes tenga que
abandonar el balon-
cesto. Pero, de mo-

mento, piensa en

compaginar ambas

Marta

Garcia,

Dactora.

pasiones. «El deporte no nosda para
Tetirarnos, como a los futbolistas, y
es obligatorio tener una profesiony,
comenta, Tras varias temporadasen
Cordoba y Zaragoza, la filosofia del
Campus Promete la cautivé. «Es fan-
tastico promocionar la vida laboral
y la deportiva. Nunca me imaginé
que un equipo se implicase asi. Me
encanto esa idea y la forma de lle-
varla a caboy, afiade,

Patricia Argiiello ha trabajado
como psicéloga, especialmente con
ancianos, y ahora estudia un mas-
ter de psicologia deportiva que com-
patibilizara con el trabajo en un co-
legio. Otra deportista ‘multitarea’.
«La psicologia en el deporte se ha
traba}ado poco pero da resultados.
Se trata de buscar los

LeslieK
Comunics
Ipratesfira.
=

r—'llmr: ista.

«Un equipo formado sélo
por gente entrenando seria
aburrido. Esta situacion nos
enriquecen, dice Estebas

topes mentales de los deportista para
mejorary, analiza, aunque entre ri-
sas explica que atn no se ha puesto
a trabajar con la plantilla.

Mientras Argiiello se encarga de
la cabeza de sus companeras, Licet
Castillo y Elena Salcedo pueden cui-
dar de sus cuerpos. La cubana, licen-
ciada en Cultura Fisica, se dedma a
la preparacion, mientras que la lo-
grofiesa trabaja en la clinica de fisio-
terapia Pérez y Salcedo. «Es compli-
cado compatibilizar los horarios,

KIS Sal-

4 radara fisica.

Licet Cas-

pero menos mal que es un negocio
familiar y mi hermana y mi cunado
me dejan manga anchay, indica. Para
que todas salgan guapas en la foto
esta Miriam Goyache, que cuenta
con un Grado Medio y un Grado Su-
perior de Estética. Ha trabajado en
un ‘spa’ y sabe que volvera a ese
mundo aunque ahora, por cuestion
de horarios, se limita a entrenara
distintos equipos y a asesorar a sus
companeras de equipo.

Y el texto lo podria escribir Les-
lie Knight o incluso grabar un vi-
deo, tras sus'estudios en la univer-
sidad'y trabajar en la Minnesota

Broadcasters Association. «Me
gustan los reportajes y ha-
blarcon la gente, peroen

Patrick
Arguielias
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Amina
Njonk
Iradictora.
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Logrono, como en afos anteriores,
trabajaré como profesora de inglésy,
resume. «Ademds tengo un master
de Organizacion y Liderazgo y eso
cuadra muy bien con la Fundacion
Promete, donde se habla de moti-
vacion y talento. Es una bonita ca-
sualidad militar en un club asiy, afia-
de. También Amina Njonkou podria
ayudar a traducir esta historia. Es-
pecializada en idiomas (dom.ma el
francés, el inglés, el espariol y el ara-
be) se formo en la Universidad de
Arizona (EEUU).

Pero todos los bagajes profesio-
nales de estas deportistas de élite
no ensombrece su objetivo de esta
temporada: ¢Queremos haceralgo

grande en el debut en Liga
Femeninay, resume Naia-
1a Galilea.

Paula
Ballve . Ad-
ministrativa.

'PaulaEste.
bas. \!t‘lll!l‘;l\ ulZ|
matematica. ‘ [

Rotary

Club Rotario de Logrofio

il Torneo de Padel Rotary Club
Logroiio Pro Faro

.
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Queremos agradecer atodas las empresas participantes y colaboradoras en el ll Torneo de Padel Rotary a

; Cl_ub Logroiio Pro Faro por su implicacién y apoyo en este proyecto solidario

faro

asociacién riojana
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de nifios con cancer
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