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El Promete estrena ilusiones

Las riojanas debutan esta tarde en Ferrol ante un Star Center muy renovado

BALONCESTO

i V.SOTO
LOGRONOC. El Campus Promete
inicia esta tarde su segunda andadu-

ra en Liga Femenina, Las riojanas

viajan a Ferrol, en uno de los despla-
zamientos mas largos de la tempo-
rada, para debutar ante el Star Cen-
ter, un conjunto muy renovado pero
que el afio pasado se reveld como una
de las sorpresas de la categoria, lo-
grando la permanencia en sy prime-
Ia experiencia en la categoria.

Las de Andreu Bou comienzan hoy
(19.00 horas, Pabellén de Esteiro)

una campana de ilusiones reforza-

das y tarnbién muchos cambios. Des-
pués de que el equipo sufriera mu-
cho durante el pasado curso y peca-
se de falta de experiencia, lo que con-
dujo a un descenso deportivo, el nue-
vo proyecto ha apostado por jugado-
ras con amplio historial en la
categoria pero también con amplias
dosis de juventud.

Asi, hoy se estrenan con la cami-
seta del Promete jugadoras como Jazz
Covington, que ya coincidi6 con An-
dreu Bou enCadﬂ.aSeuyqueha lle-
gado para seruno de los puntales del
equipo, Ana-Marija Begic, Amaya
_ Gastaminza, Juana Molina, Azania
Stewart o Marta Tudanca, Se man-
tienen Leslie Knight, Paula Estebas,
Naiara Galilea'y Elena Salcedo, aun-
que estas dos ultimas no podran ju-
gar hoy por lesion. Tampoco estara
en Ferrol la senegalesa Omoul Thiam,
que se encuentra dlsputando el Afro-
basket y que se incorporara al club
durante la primera semana de octu-
bre,

Tal vez sean las bajas lo que mas

preacupe a Andreu Bou, que disefio

«Nuestra ambicion es ir
jornadaajornaday quela
liga nos ponga en nuestro
lugar», explica Andreu Bou

Amaya Gastaminza intenta la penetracion en el amlstoso ante el Perfumenas Avenida.
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una pretemporada muy exigente
pero en la que solo siete jugadoras
profesionales han podido participar
de las rotaciones. El trabajo de las
canteranas ha sido clave para apoyar
el crecimiento del equipo y eso se
percibe en la inclusion de la joven
escolta Maria Abidn en la convoca-
toria para hoy, :

Estrenarse con un triunfo seria
muy importante para los riojanas.
Pero el técnico, Andreu Bou, no quie-
re irmas alla deesa lectura semanal.
«No quiero p].antean:ne metas ni po-
ner techoal equlpo Venimos de un
afio muy duro y en éste nuestra am-
bicion es ir jornada a jornada y que
la Liga nos ponga en nuestro lugam,
asegura.

Parar a Hammond

Para obtener esa dosis de autoesti-
ma que supone un triunfo, las juga-
doras del Promete deberan estar muy
atentas a las figuras de su rival. Sara
Hammond, uno de los fichajes nor-
teamericanos que se estrenan hoy
en el baloncesto europeo, es la gran
apuesta de los ferrolanos. Con 1,88
metros y buena capacidad de tito e
intimidacion, saber pararle va a ser
importante. También la otra jugada.-
ra estadounidense del equipo, Becca
Mills, pondra en Jaque alas plvots-
riojanas, que deben evitar cargarse
de faltas.

Perossi por algo brillan los eqmpos
de Lino Lopez, que se mantiene en
el banquillo del Universitario de Fe-
trol, es por su versatilidad. Cuando
el juego interior se atasca, las galle-
gas cuentan con comodines exterio-
resy refuerzos nacionales como Ana
Suarez, Patricia Cabrera o Laura Que-
vedo, ganadora este verano del Eu-
ropeo sub-20 con Espana. La unica
cara que queda del Ferrol que jugod
en Logrono en Liga Femenina 2 y la
fase de ascenso es Beatriz Sinchez.
En tres anos, el resto del equipo pre-
senta una cara totalmente diferen-
te.

No se mantienen Peters, Pedrals
ni Vila, lastres jugadoras mas desta-
cadas del pasado cursoy que han en-

‘contrado acomodo en otros conjun-

tos de superior categoria.

Con las pilas cargadas tras 1a tem-
porada y a la espera de ver las reac-
ciones competitivas del equipo, el
Promete suena hoy con un buen re-
sultado que les dé impulso en el du-
risimo primer mes de competicion.

Jorge Lorenzo explota
al maximo el trabajo
de Yamaha en Aragén

MOTOCICLISMO

i: BORJA GONZALEZ

MADRID, Leyendola tabla de tiem-
posde la primera jornada de entre-
namientos de MotoGP del trascen-
dental Gran Premio de Aragén po-
driamos extraer dos conclusiones.
La primera, el dominio abrumador
deJorge Lorenzo, 490 milésimas mas
rapido que Marc Marquez en el pri-
mer libre, 683 mas veloz que Valen-
tino Rossi en el segundo. Un mun-
doen una categoria en la que las di-

ferencias suelen ser minimas. ¢Si
que es verdad que en una vuelta Va-
lentino no ha sabido ir todavia igual
de rdpido que yo, pero tiene buen
ritmo, esta apretando mucho los
dientes y sacando mucho provecho
ala moto, y tiene una gran referen-
cia en el box en muchos sentidosy,
analiz6 con cautela Lorenzo a la fi-
nalizacion de la primera jornada.
La segunda conclusion de esa lec-
tura de la tabla de tiempos hablaria
del dominio de Yamaha, con Loren-
zo primero, Rossi segundo y Smith

tercero —mas Pol Espargard sextoa
127 milésimas de su compainero-.
¢Esti en Aragon Yamaha un paso por
delante de Honda, en un circuito en
el que tradicionalmente el equilibrio
de fuerzas ha sido el contrario? Yo
creo que Marc y yo tenemos un rit-
mo muy similar y la diferencia ha
sido la diferente estrategia que he-
mos utilizado con los neumaticos.
Otro andlisis de Lorenzo para poner
luz a la situacion tras el arranque de
la tercera prueba espanola, un pun-
to con el que coincidi6 Rossi.
«Elegimos esta pista como pista
de pruebas porque con la Ml siem-
pre hemos sufrido, asi que vinimos
aqui para intentar mejorar y estonos
ha ayudado mucho hoyn», explico el
lider del Mundial. Y es que Yamaha

entrend dos veces en el Motorland

en 2015, lo que les ha permitido co-
menzar con parte del trabajo ya he-

Jorge Lorenzo. :: gre

cho. He sido rapido por la manana
y por la tarde, asique estoy conten-
to, aunque también escierto que ni
Dani ni Marc han mentadola goma
blanda con la que podrian haber ido
mas rapido que yoy. Ahise marcé

‘una diferencia, en la estrategia de

neumaticos, un factor que también
va a Ser critico para la carrera.

Los entrenamientos de Moto2 y
de Moto3 sirvieron de tanteo antes
de la jornada de este sabado, cuan-
do de verdad comenzaran a definir-

| selos detalles importantes de caraa

unas carreras decisivas para los dos
titulos: en Moto2 porque Johann
Zarco puede cerrar ya el Mundial,
con todavia cuatro grandes premios’
por delante; en Moto3 porque Da-
nny Kent tendrd que evitar que Enea
Bastianini aproveche la ola de opti-
mismo que le ha provocado su pri-

_mera victoria en el campeonato.




